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Ustalenia dot. warunkéw superwizji na I i II etapie szkolenia w WSPG:

| etap:

Il etap:

studenci podejmuja praktyke kliniczng, szukaja miejsc w placowkach pomocowych NFZ,
opieki spotecznej, edukacji, fundacjach, wtasnym gabinecie, itp.;

na [ etapie na 2 miesigce przed rozpoczeciem superwizji zadaniem superwizora jest
przypomnienie studentom o podejmowaniu praktyki w ramach stazu klinicznego. Dotyczy to
zwlaszcza tych osob, ktore wybieraja si¢ na Il etap szkoty;

zaleceniem szkoty jest, by student superwizowat ok. 50-70%, tj. ok. 315 godzin praktyki
klinicznej w trakcie 150 godzin tacznej superwizji szkolnej na 11 11 etapie;

superwizor modeluje zawieranie kontraktu superwizorskiego poprzez okreslanie kryteriow co
podlega superwizji (bezposredni kontakt z pacjentem), ilo§¢ godzin, charakter pomocy
psychologicznej;

wszelkie odstepstwa od tych zasad i modyfikacje omawiane sg indywidualnie na zajeciach
superwizyjnych.

student II etapu odbywa staz kliniczny w placdéwkach NFZ (szpitale psychiatryczne, oddzialy
dzienne, zespoty leczenia srodowiskowego, osrodki zdrowia psychicznego, itp.);

w ramach stazu klinicznego student zobowigzany jest do odbycia 36 godzin kontaktu z
pacjentami z roznymi diagnozami na oddziale psychiatrycznym szpitalnym ( nie na oddz..
dziennym) i superwizowanie ich w ramach superwizji szkolnej. Zadanie to dotyczy
psychologow i nie-psychologéw. Student ma opisa¢ kontakty z pacjentami W kategoriach
opisu fenomenologicznego i diagnozy estetycznej;

wazne, by te 36 godzin student odbywal w trakcie szkolenia na II etapie i poddawat
monitoringowi superwizora;

w trakcie superwizji szkolnej student powinien superwizowac 1- 2 procesy terapeutyczne, z
ktorych jeden przedstawi na egzaminie kohcowym;

studenci wspierajg si¢ tworzac kolezenskie grupy wsparcia, ktore jednak nie sg interwizjami.
Termin interwizja zarezerwowany jest dla kolezenskiej superwizji terapeutow z diugim
stazem pracy.

Superwizja szkolna i pozaszkolna ma przygotowa¢ studentow do pracy psychoterapeutycznej i
towarzyszy¢ w poszukiwaniu wlasnego stylu terapeutycznego. Sprzyja temu podejmowanie
réznorodnych zadan, nabywanie doswiadczen, reflektowanie i analiza pracy, poddawanie ogladowi
trudnosci 1 sukcesOw w pracy terapeutycznej. Jesli student prowadzi wiele aktywnos$ci zawodowych
i nie jest w stanie poddac¢ ich superwizji w szkole, powinien zapewni¢ sobie superwizje pozaszkolng
z czgstotliwoscig 1godzina w miesigcu.






